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Brasao de Loriga

Area

- Total 36,52 km?

Populacéo (2011)
- Total 1053
- Densidade 28,8/knf
Gentilico: Loriguense ou Loricense
Cdbdigo postal 6270
Orago Santa Maria Maior
Correio electrénico jfloriga@sapo.pt
Sitio Freguesiadeloriga.com

Apelidada de “Suica Portuguesa”. E uma das vilds aitas de Portugal.

Loriga (pron.IFA[lo'rige]) € umavila efreguesigportuguesalo concelho d&eig
distrito da Guardalem 36,52 km? de area, 1 053 habitan?€d {) edensidade
populacionadde 28,8 hab/km2. Tem uma povoacao anexa, o Fdrdagoarte d®@arque
Natural da Serra da Estrela

Loriga, situada na parte sudoeste da Serra dd&streontra-se a 20 km de Seia,

80 km da Guarda e 320 km Hsboa A vila é acessivel pela EN 231 e pela EN338,
estrada concluida em 2006, seguindo um tracado @rajecto pré-existentes ha mais
de 40 anos, com um percurso de 9,2 km de paisagem®ntanha, entre as cotas 960m
(Portela do Ardo ou Portela de Loriga) e 1650mtginLagoa Comprida.



-
Vista panoramica de Loriga e do vale glaciar comesmo nome, semelhante a L

paisagem alpina.

E conhecida como a "Suica Portuguesa" devido &xduaordinaria localizacs
geogréfica. Esta situada a cerca de 770m de @finadsua parte urbana mais ba
rodeada por montanhas, das quais se destacam a dRenAbutres (1828m de altituc
e a Paha do Gato (1771m), e é abracada por dois cuesaguh: a Ribeira de Lorige
a Ribeira de S.Bentgendcque esta desagua na primeira depoi.daA.R.. A Ribeira
de Loriga,um dos maiores afluentes Rio Alva, recebe também junto da vila as ac
do chamadd®ibeiro do Cortigc.

Os socalcos e sua complexa rede de irrigacédo satsmgrandeexibris de Loriga,
uma obra construida ao longo de muitas centenasatee que transformou um v
belo magochoso num vale fértil. E uma obra que ainda hajeca a paisagem, fazer
parte do patriménio histérico da vila e é demoristiado génio dos seusbitantes.

A vila esta dotada de uma ampla gama de infraestrutureasfis séci-culturais, que
abrangem todos os grupos etarios, das quais sdestpor exemplo, o Gru
Desportivo Loriguense, fundado ¢€1934 a Sociedade Recreativa e Mus
Loriguense, fundada efi®0t, osBombeiros Voluntarios de Lorigariados en1982
cujos servicos se desenvolvem na area aproximadereguivalente ao antigo concel
de Loriga, a Casa de Repouso N2. Sr2, da Guiadamaltimas obras sociais de rele
e a Escola Basica 12Dr. Reis Leitdo. Em Agosto de 2006 inicia-se as obras ¢
novo Quartel dos Bombeiros Voluntarios, edificindaido em 2012 e inaugurado «
Setembro do mesmo aho.
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Toponimia[editar]

Sabe-se que 0 nome veio da localizacdo estratégipavoacdo, do seu protagonismo e
dos seus habitantes nos montes Herminios (actual &eEstrela) na resisténcia
lusitana, o que levou os romanos a porem-lhe o rdwherica, designacéo geral para
couraga guerreira romana; deste nome derivou Ladggavacéo iniciada pelos
Visigodos e que tem exatamente o mesmo significado. Aingando existissem

origens antigas e historicas a filologia diz-noe gpalavra Loriga deriva de Lorica, do
latim, facto suficiente para a existéncia do gemtiLoricense, para designar os naturais
da vila de Loriga. Pela antiguidade e importangé#dhica e filolégica do nome, a
couraca é a peca principal do braséo da vila, dereila pelos especialistas como
imprescindivel na herédldica de Loriga.

Historia[ editar]
Forais[editar]

Loriga tinha a categoria de sede de concelho deséeulo Xl| tendo recebido forais
em1136(Jodo Rhania, senhorio das Terras de Loriga du@arta de duas décadas, no
reinado de D.Afonso HenriquedR49(D.Afonso 1l), 1474 (D.Afonso V) el514
(D.Manuel 1). Apoiou os Absolutistas ddiguelistascontra od.iberaisna guerra civil
portuguesa e esse facto contribuiu para que lise fesirada a sede de municipio.
Deixou de ser sede de concelhoHb5apds a aplicacdo do plano de ordenacao
territorial levada a cabo durante o século XIXj@semente o mesmo plano que deu
origem aos Distritos.

Historia até ao final do séc. XVlli[editar]

Fundada originalmente no alto de uma colina erttegras onde hoje existe o centro
historico da vila. O local foi escolhido ha maisdigs mil e seiscentos anos devido a
facilidade de defesa (uma colina entre ribeiraghundancia de agua e de pastos, bem
como ao facto de a as terras mais baixas providesmialguma caca e condigdes
minimas para a pratica daricultura Desta forma estavam garantidas as condi¢des
minimas de sobrevivéncia para uma populacdo e gawazsom alguma importancia.
Uma antiga tradicdo local e diversos antigos dociioseapontam Loriga como terra
natal de Viriato, sendo que a rua principal da &rae antiga do centro historico da vila
tem h& séculos o0 nome deste heroi lusitano. Ched@wer um projecto e uma
subscricdo para erigir uma estatua e que ndo ctegoncretizar-se. O documento mais



curioso, embora ndoroais antigc que refere Loriga como bergo de Viriato é o |i
manuscrito Historia da Lusitania, datado de 15688 autoriedo BispoMor do Reinc

Igreja Matriz de Loriga vista interior

Quando os romanos chegaram, a povoacao estavald em dois nucleos. O maic
mais antigo e principal, situe-se na area onde hoje existem a Igreja Matriz e joia
Rua de Viriato e estava fortificado com muralhgskcadaAlias, a @aual Rua de
Viriato, na parte existenentre o entro de diala ALATI e a antiga Casa do Po
coincide exatamente com parte do tracado da amigalh: que defendia a povoag
No local do actual Bairro de S.Gin( S.Gens gxistiam ja algumas habitacé
encostadaao promontorio rochoso, em cima do qual os Visigoomstruiram mal
tarde uma ermida dedicada a S. Gatual capela de Nossa Senhora do Carmo. C
tempo @ loricenses mudaram o nome do santo para S.Gga#g(q inexistentetalvez
por ser mais facil de pronunc.

Fontanario em Loriga.

Loriga era uma pardquia pertencente a VigarariBattroado Real e a Igreja Matriz
mandada construir efi?3: pelo reiD. Sancho Il Esta igreja, cujo orago era ja o
Santa Maria Maior e que se mantém, foi constru@ local de unoutro antigo ¢
pequeno templo, do qual foi aproveitada uma peairaioscri¢cdes visigoéticas, que e
colocada na porta lateral virada para o adro. D& @smanico, com trés naves, e tr:
exterior lembrando a Sé Velha de Coimbra, estgaifoi destruida pelsismo de 1755
dela restando apenas partes das paredes | e alguma alvenaria.




O sismo de 1755 provocou enormes estragos naesildo arruinado tambén
residéncigparoquial e aberto algumas fendas nas robustgsessas paredes do edifi
da Camara Municipal construido no século e que ainda existe, embc
descaraterizado porque entretanto foi adaptadsidérecia particuli. Um emissario di
Marqués de Pombalstee em Loriga a avaliar 0s estragos mas, ao contlariue
aconteceu com a Covilha (outra localidade serramtorafectada), ndo chegou
governo de Lisboa qualquer auxi

Histéria posterior ao séc. XVIII[ editar]

Loriga € uma vila industrial (téxtil) desde a primenetade diséculo XIX, embora 0s
investimentos industriais se tenham intensificagardr de meados do mesmo séc
Chegou a ser uma das localidades mais industdal&zdzBeira Interio, e a actual sede
de concelho s6 conseguiu supli-la quase em meados géculo XX Tempos houv
em gue s6 a Covilha ultrapassava Loriga no nimeentpresas. Nomes de empre
tais comoRegato, Redondinha, Fonte dos Amores, Tapadasegandeitao &
Irm&os, Augusto Luis Mendes, Lamas, Nunes BritouMdCabral, Lorimalhas, et
fazem parte da rica histéria industrial desta Vilarincipal e maior avenida de Lori
tem o nome de Augustaiis Mendes, 0 mais destao dos antigos indtriais
loricenses. Apesar dos maus acessos, que se resuivelhinha estrada romana
Lorica, com dois mil anos, o facto é que os loriguetra@sformaram Loriga numa vi
industrial.

&
Largo do Pelourinho.

Porém, partir de meados do século XIX, ¢ ja foi mencionado, torn-se um dos
principais polos industriais da Beira Alta, comasenvolvimento da industria d
lanificios, que entrou em declinio durante durastéltimas décadas do século pas:
0 que esta a levar a desertificacdo da Vileto que afecta de maneira geral as reg
interiores de Portugal devido a sucessivas paitceads de coesdo e administracao
territorio. Actualmente a economia loriguense b-se nas industrias metallrgica e
panificacdo, no comércio, restauracdo, algumauwalgria e pastorici

A area onde existem as actuais freguesiaAlvoco da SerraCabecaSazes da Bei,
Teixeirg Valezim, Vide, e as mais de trinta povoacdes anexas, pertenaguacipio
loriguense.

A area que englobava o extinto municipio loriguensestitui também a Associacao
Freguesias da Serra da Estrela, com sm Loriga.

Loriga e a sua regido possuem enormes potenciebdadsticas e as Unicas piste

estancia de esqui existentes em Portugal estélizkatas dentro da area da freguesi
Loriga.

Patrimonio de destaqgle[editar]



Em termos de patrimonio historico, desta-se a ponte e a estrada romaiséculo |
a.C), uma sepultura antropomorficséculo VI a.0.chamada popularmente de "cai
da moura", a Igreja Matrizséculo Xll|, reconstruida), o Pelourinho (séc
Xlll,reconstruido), a capela de Nossa Senhora dm@aantiga ermida visigotica de
Gens, no bairro de S&o Ginés, a RuViriato e a Rua da Oliveirque recordas
caracteristicas urbanasedievai.

A estrada romana e uma das duas pontes (a outragséculo XVIapds uma granc
cheia na Ribeira de S. Bento), com as quais osnos ligaram Lorica, na Lusitania,
restante império, merecem desta

A rua daQliveira é umarue situada no centro histérico da vila. A fscadari tem
cerca de 80 degraus amanit¢, o que lhe da caracteristicas peculiares. Esteenaide
muitas @s caracteristicas urbanas medievais de Lorigair@lie Sao Ginés é u
bairrodo centro historico de Loriga cujas caracterist@cémnam num dos bairros mi
tipicos da vila. Curioso éfacto de este bairro dever o nom8a Ger, um santo de
origem céltica matirizado em Arles, na Galia, nope do imperador Dioclecian
oragode umaermidavisigotica situada na area, no local onde hoje astpela d
Nossa Senhora do Carmo. Com o passar dos sécutmrggognses mudare 0 nome do
santo para S. Ginés. Este nucleo da povoacaoamstgve separado do principi
mais antigo, situado mais abaixo, € anterior a ath@glos romanc

Praia fluvial de Loriga, conheda também como Chéo da Ribeira.

Praia fluvial] editar]

Como desde ha alguns anos, em 2012, esta praima das 275 praias nacion
galardoadas comtmndeira az” ; em Junho recebeu a bandeira "Qualidade O
atribuido pelaQuercus’ Ambas as bandeiras foram hasteadas dia 24 de der®@iZ



Dia 5 de Maio de 2012, a praia fluvial de Lorigapti apuradientre as 21 finalistas, (
total de 70 prdinalistas, divididas por 7 categorias, para corezgio concurso "
Maravilhas Praias de Portugal”, na categoria de "praias &&.

Festividadesgditar]

Ao longo do ano celebrase de maneira especiaNatal aPascogcom a Amenta de
Almas -cantos nocturnos masculinos, que evocam as almastele falecidos por altu
daQuaresmp festas em honra (Sto. Antonio(durante o0 més Junho'S. Sebastido
(no ultimo Domngo de Julho), com as respectivas mordomias egses. Porém,
ponto mais alto das festividades religiosas éta fdsdicada a padroeira dos emigra
de Loriga, Na. Sr2, da Guia, que se realiza toda@nos, no primeiro Domingo
Agosto. No segur@Domingo, tem lugar a festa em honra de Na. &rAjdda, nc
Fontéo de Loriga.

Gastronomialeditar]

A gastronomia loriguense faz partequela considerada tipica da Beira Alta, ond
salientam os pratos caléricos de alta montanhendisidos, a feijoada (com feijoci
uma espécie de feijao branco, maior que o habjtoa@abrito no forno, broade milho,
queijaria de ovelha e cabra, nomeadameiqueijo da SerrécomDOF), a aguardente
dezimbro. Grande parte dos doces e sobremesas tipicasetaharadas para celebra
Pascoa. De entre os doces, tém relevo as broiokeas, arroz doce, o carolo (d«
feito com milho), a bielha (sobremesa feito com abodbora), a tapiocadetdse
parecida ao arroz doce, feita ctapiocapartida em graosimportada pela comunida
loriguense no Brasil) e o Bolo Negro de La. A importancia da gastronomia unic
reflectida na Confraria da Broa e do Bolo Negrd.dega. Loriga faz parte da Rota
Xisto e do Milho.

Irl I
Busto do, Dr Joaquim A. Amorim da Fonseca, Lo

Personagengditar]

e Joaguim Augusto Amorim da Fons, médico

e Joaguim Pina Mou, economista e politico

Acordos de geminacoleditar]



Loriga celebrou um acordo de geminacdo com aatiftualcidade deSacaver, eml1
de Junhale1996
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Fontesfeditar]

Algumas das fontes usadas na elaboracéo deste:

Histdria concisa de Loriga por Anténio Cce

Bacia hidrografica da Ribeira de Lor

Pagina dos Bombeiros de Lor

Pagina da Junta de Freguesia de L«

Pagina da Confraria da Broa e do Bolo Negro dege

Ferreira, N.; Vieira, G- Guia Geoldgico e Geomorfoldgico do PNSE (1¢
de Vasconcelos, J. - Etnografia Portuguesa/ol. 1l, INCM, 198C

Carta Militar de Portuge—esc. 1: 25000, Folha n°223, Instituto Geografic
Exército.

Referéncias

1. Ir para cimaf Diario "As Beiras" onlineBombeiros de Loriga mudam pea
novo quartel Pagina visitada em Outubro de 2(

2. Ir para cimat ABAE. Locais Galardoados na Regido do Centro co
Bandeira Azul, 201. Pagina visitada em Julho de 2012.

3. Ir para cimat Site da Camara Municipal de SePraia de Loriga con
qualidade de ouroPagina visitada em Julho de 2(
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